AVISO

1 - No ambito do concurso interno de ingresso para admissdo a estagio de 45 estagidrios para o provimento de
45 postos de trabalho na categoria de inspetor de nivel 3 da carreira de investigacao e fiscalizacdo do mapa de
pessoal do servico de estrangeiros e fronteiras (SEF), aberto pelo Aviso n.2 n2 6278/2017, Diario da Republica 22
série, N2 108, de 05 de Junho, nos termos do disposto no n.2 1 do artigo 35.2 do Decreto -Lei n.2 204/98, de 11
de julho, convocam—se os candidatos constantes da lista em anexo para comparecerem:

a) ) 21 de junho de 2018, respectivamente, pelas 08h00 e pelas 13h00, conforme listagem anexa, no
Centro de Psicologia Aplicada do Exército, sito na Quinta Nova de Queluz, 2745-191 Queluz, a fim de ser
dado inicio a aplicacdo do método de sele¢ao, exame psicoldgico;

b) Respectivamente, nos dias 25 e 26 de junho de 2018, conforme lista anexa, pelas 08h00, no
Aguartelamento da Amadora da Academia Militar, Av. Conde Castro Guimaraes, 2720-113 Amadora, a
fim de ser dado inicio a aplicacdo do método de selecdo, exame de aptiddo fisica, nos termos do
regulamento aprovado pelo Despacho Normativo 21/2003, de 15 de maio.

2 - Em todas as provas os candidatos deverdo apresentar-se munidos do bilhete de identidade ou cartdo de
cidadao, vélidos.

3 - Para realizacdo do exame de aptidao fisica, os candidatos deverdo ser portadores de equipamento individual
referido na alinea f), do ponto 3, do Despacho Normativo N2 21/2003, de 15 de maio, a saber: camisola, cal¢des,
sapatos de ténis, fato de treino (facultativo).

4 - No cumprimento do exposto na alinea g), do ponto 3, do referido Despacho Normativo, para efeitos da prova
de aptidao fisica, os candidatos deverdo apresentar Declaracdo de responsabilidade, devidamente preenchida,
em modelo que consta do site do SEF e em anexo.

5 - Relativamente ao disposto na alinea h), do ponto 3 do referido Despacho Normativo, os candidatos deverao
ser portadores de Declaragao médica de aptidao fisica para a realiza¢do do respetivo método de selegdo, sem a
qual ndo poderao realizar as provas fisicas.

6- Da-se conhecimento da deliberagdo do Juri do Concurso sobre a clarificagdo de alguns critérios das provas
fisicas, constantes do Despacho Normativo N2 21/2003, de 15 de maio:

-4.1- Percurso de coordenagdo:

b) Condicées de execugdo:

Na passagem por cima de obstaculo com 110 cm de altura, é permitido apoiar no obstaculo.
- 4.5 - Flexdes de tronco a frente (abdominais):

b) Condicées de execugdo:

O espaco temporal para estas execugdes é de 2 minutos.

Oeiras, 04 de Junho de 2018

A Presidente do Juri
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